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 הקדמה

ילדים רבים יוצרים קשר משפחה.  ותלבנ ןומחשיבות אותחיות מחמד משפחות רבות עם ילדים מגדלות 

אינו כולל את ש אולי בגלל ייחודיות הקשר ,בין השאר ,המשפחתיות ואוהב עם חיות המחמדרגשי עמוק 

 (.Muldoon et al, 2015מבוגר ) - אותם לחצים ומתחים שקיימים ביחסי ילד

קיימת ומאשרים את הקשר שבין גדילה עם חיות מחמד הרבה המחקרים אחרונים מצטרפים לספרות 

  בה יותר בקרב ילדים, בהשוואה לאלו שאינם גדלים עם חיות מחמדחברתית טו-לבין התפתחות רגשית

(Christian et al, 2020; Fisher, 2020; Minatoya et al, 2021; Wenden et al, 2021.)  חיות המחמד

הנחקרים  גם היחסים ביניהם לבין בני משפחה הםהשכיחות ביותר בקרב משפחות הם כלבים, ולכן 

ערכי אחריות  הקנייתמקומם של הורים בב את הספרות המקצועית העוסקתסוקר מאמר זה  .ביותר

   .טיפול בכלב המשפחתיילדים על ידי לדאגה ו

 

 מקום ההורים בהתנסויות הטיפוליות של הילדים בכלב המשפחתי

במשפחות שהקימו כדי כלבים בילדותם, והם מתארים את בחירתם לגדל כלבים הורים רבים גידלו 

ובמידה רבה גם  עימם, יםקרוביחסים לילדיהם את העמדות והחוויות החיוביות הקשורות בלהעביר 

-Coci et al, 2022; Kerryללמדם ערכים שונים, וביניהם אחריות ודאגה לאחרים ) םמתוך האמונה ביכולת

Moran & Barker, 2018, Melson, 2019; Muldoon et al, 2015 .) 

, נעימה ככל שתהיה, אינה מספיקה. ערכי אחריות ודאגה אינם ןלכשעצמ ותעם זאת, נוכחות החי

 (.Hawkins & Williams, 2016; Muldoon, 2016מתפתחים מעצמם בקרב ילדים )

כדי לפתח ערכי אחריות ודאגה לחיות, יש חשיבות רבה להתנסות הילדים בדאגה ובטיפול בהן הלכה 

י וטעייה ותצפיות על תגובות החיות לפעולותיהם למעשה. כתוצאה מיחסים רגשיים קרובים, בעזרת ניסו

הבעות פנים, קולות, התנהגויות(, הם רוכשים ידע עמוק על צרכיהן ולומדים  -)פירוש הרמזים השונים 

 (.Muldoon, 2016לספק את הדאגה הנדרשת )

קבל דאגה ולא רק ל העניקהספרות מציעה שטיפול בחיות הוא אמצעי חשוב כדי ללמוד לנוסף על כך, 

בשונה מטיפול בתינוקות/אחים צעירים יותר, עבור בנים. )אך כמובן לא רק( דאגה הורית, במיוחד 

להיות הזדמנות יחידה עשוי  טיפול בחיותההדאגה לחיות אינה משויכת לבנות/נשים בקרב ילדים. לכן, 



 ,Melson, 2019; Muldoon et alולא רק לקבל דאגה )ולדאוג להזין  ,עבור בניםהמקובלת תרבותית 

2015.) 

והן מתוך עבודה קלינית רבת  ,(Muldoon et al, 2015הן בעת ראיונות מחקריים ) -ילדים שמחים מאוד 

 , קבלת תמיכה אהבההם מביעים  .תות המחמד המשפחתיולספר על חי -של הכותבת  שנים איתם

 וסיפוק מהקשר הרגשי הקרוב ומוכנים ופתוחים ללמוד יותר על צרכיהן וכיצד לדאוג להן טוב יותר. 

 וסייעי הכלביםש הורים ציפיות, ועל אף לכלבים לקחת חלק בדאגהויכולתם רצון הילדים על אף אולם, 

, בעיקר םהולטפל בבלימוד אחריות ודאגה, לעתים קרובות הם מתקשים להרשות להם לדאוג לילדים 

אינם אף ההורים שפעמים רבות כ)ביניהם, גומלין הבמהלך יחסי בכלב מתוך החשש לפגיעה בילד או 

 Muldoon), ((Coci et al, 2022)ספר, -במיוחד בקרב ילדי טרום בית מצליחים להתפנות ולהשגיח עליהם,

et al, 2015;2016). תפקידי הטיפול וכיצד הם , במשפחות רבות אין הגדרות ברורות של נוסף על כך

. את רוב העבודה הטיפולית ותההורים, ובעיקר האימהות, מבצע , ולרובנחלקים בין בני המשפחה

-Kerry) כלביםמהילדים מצופה יותר להעניק חיבה )כמו חיבוקים/התכרבלויות/ליטופים( ולשחק עם ה

Moran & Barker,2018; Muldoon et al, 2015;2016.) 

, קשייהם לאפשר לילדים להתנסות הלכה כלב-על אף ציפיות גבוהות של הורים מהקשר ילד מכאן,

 ,Muldoon et alאחריות ודאגה ) ערכיהפנים פתח ול, אינם מאפשרים להם לכלביםבטיפול בלמעשה 

2015 .) 

מגדירים ההורים במפורש שהילדים הם האחראים באופן  במשפחות אחרות מלמדת הספרות, ,לחילופין

 (. הציפייה שילדים יבצעו מטלות טיפוליותMuldoon et al, 2015)הכלבים בלעדי על הדאגה לכל צרכי 

לבסוף לרבים מההורים לוותר על הכלבים שעלולות להיות מעבר ליכולותיהם, גורמת  רבות ותדירות,

בעומס הרב לעמוד  כאשר הילדים נכשלים ואינם מצליחיםלבתי מחסה, אל גורל לא ידוע,  ולמסור אותם

עלולים בכלבים (. קשיי ילדים להתמודד עם הדאגה והטיפול Kerry-Moran & Barker, 2018לבדם )

. )לדוגמה לאחר בריחה מהבית/החצר( כתוצאה מתאונות הםלגרום גם לאובדנים ולמקרי מוות של

  (.Bowman, 2018) של הילדים לטראומות ולרגשות אשם ממושכים גרוםלעלולים אובדנים אלה 

הן כתוצאה מהגבלתם במטלות הדאגה והטיפול, והן בהטלה מוחלטת של כל  –בשני המקרים 

, אלא לכלב ילדים עלולים לא רק שלא להפנים ערכי אחריות ודאגה -התפקידים הטיפוליים עליהם 

להשליך את חוסר האמון אף , ומכאן אולי בור יכולת לדאוג ולטפל במקום, להפנים מסרים של חוס

 גם על מערכות יחסים אחרות., לו לדאוג ביכולתם

 

 המלצות

היות  לאחרים. הורים רבים מאמינים ומצפים שגידול כלבים יסייע לילדיהם להפנים ערכי אחריות ודאגה

בעיקר מתוך דאגה לביטחונם  בכלבים, הילדים המטלות הטיפוליות שלרבים מהם מגבילים את  ,בפועלש

מלצות המספר מידי, הספרות מציעה להורים  מטלות רבותואחרים דורשים מהם  ולביטחון הכלבים,

 הילדים של ותהטיפוליהמטלות הגדרה וארגון בומאזן יותר תומך  תווך,מלקחת תפקיד שיסייעו להם 

 :בכלבים



אינטראקציות  .מודל לאינטראקציות בטוחות עם הכלבעבור הילדים , הורים צריכים להוות תחילה

משותפות של הורה, ילד וכלב יכולות לכלול מטלות טיפוליות, משחק והליכה עם הכלב. הספרות מציעה 

יום, מסייע להתגבר על מחסומי זמן בשל מחויבויות -ששילוב אינטראקציות משותפות בשגרת היום

ים המתאימות ליצירת ועל הדרכ ת לשיחות בלתי רשמיות על בטיחותיואחרות, וגם מספק להורים הזדמנו

אינטראקציות עם הכלב. עשייה משותפת יומיומית זו מחדירה בהורים את האמון והביטחון להרשות 

קחת לאפשר לילדים ללהציע וככל שיחושו בטוחים יותר יוכלו  לאינטראקציות אלו להתרחש באופן בטוח.

 (.Coci et al, 2022בטיפול בכלב ))אך לא בלעדית( אחריות רבה יותר 

, מודל הורי לאינטראקציות בטוחות עם הכלב חשוב במיוחד כדי למנוע נשיכות של הילדים. הורים שנית

כלבים זרים אבל הם נכשלים ללמד במפגשים עם לעתים קרובות מלמדים את ילדיהם כללי בטיחות 

ילדים צעירים בגילאים שמתחת לחמש, נמצאים בסיכון התנהגויות של בטיחות כלפי הכלב המשפחתי. 

מאופקת בלתי  בלתי צפויה ו/אוהתנהגות ניסיונם המועט עם כלבים, מכלבים בשל גבוה במיוחד להינשך 

כיצד לנהוג בבטיחות בחברת הכלב  יםיודעשהם וכן בגלל היעדר פיקוח היות שהורים משערים 

טוחות עם הילדים והכלבים, הורים יכולים ללמד את במשותפות ובמסגרת אינטראקציות . המשפחתי

או  יות הכלביםבפהילדים כללי בטיחות שיסייעו להבטיח את ביטחונם מפני נשיכות, כמו להימנע מלגעת 

להבטחת אינטראקציות אימון מקצועי של הכלב למשמעת, מסייע אף הוא  מתוכם.להוציא דברים 

לביטחון הן של הילדים והן של  לוודא שהידע הנדרשגם להורים  מומלץבטוחות, כשבהזדמנות זו 

ולבסוף, ממליצה הספרות, הורים צריכים לפקח בעקביות  כלב, מצוי בידם.-הכלבים באינטראקציות ילד

-Coci et al, 2022; Kerryהמשפחתי ) לבין הכלב בגילאי טרום בית הספרעל אינטראקציות בין ילדים 

Moran & Barker, 2018.)  

רבות הורים צריכים להבטיח את רווחת הילדים בכך שלא יטילו עליהם מטלות טיפוליות ית, שליש

שמעבר ליכולותיהם, ואת רווחת הכלבים על ידי מניעת פוטנציאל לפגיעות ואובדנים או מסירתם לבתי 

. אם להורים אין רצון בכלב, ומחויבות מחסה בשל כישלון הילדים לעמוד לבדם במטלות הדאגה והטיפול

 (.Bowman, 2018; Kerry-Moran & Barker, 2018) דאוג לו, עליהם להימנע מלקחתו רק עבור הילדיםל

ת לגחמה של ילד או כדי שיספק שיעור ללמידת כדי להיענוכלב אינו צעצוע שנרכש ללא מחשבה רק 

 (!Kerry-Moran & Barker, 2018אחריות )

 

 סיום

ם ללמוד על אחריות ודאגה לאחרים, מסייעות לילדי כלב המשפחתילטיפול ודאגה התנסויות במטלות 

 ולהורים מקום חשוב בתיווך למידה זו. 

כבן לכלב אולם, ההורים בסופו של דבר, הם האחראים על הדאגה לרווחת הכלב. מסירותם ומחויבותם 

י , אהבה והקרבה למען ייצור חלילדים לא פחות ואולי אף יותר ערכים של דאגה ותמעבירמשפחה יקר, 

 (.Kerry-Moran & Barker, 2018אחר )
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